DAL 1986

BIBOS

RISTORAZIONE E SERVIZI

www.bibos.it

Polo Scolastico Lodi - Scuole Diocesane

Menu AUTUNNO/INVERNO
NO LATTE E DERIVATI (fracce non tollerate)

Frutta di stagione
Pane comune

Frutta di stagione
Pane comune

Frutta di stagione
Pane comune

Frutta di stagione
Pane comune

Settimana Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
Pasta al pomodoro Pasta in bianco Pastina in brodo Gnocchi di patate al pomodoro
Prosciutto cotto Spezzatino di manzo con carote Cotoletta di pollo alla milanese Filetto di platessa gratfinata
Prima Insalata di carote e mais Polenta Insalata verde Tris di verdure al vapore

Frutta di stagione
Pane comune

Seconda

Pasta pomodoro e olive

Insalata verde e mais
Frutta di stagione
Pane comune

Crema di verdure
Fusi di pollo al forno
Patate al forno
Frutta di stagione
Pane comune

Carote julienne
Frutta di stagione
Pane comune

Riso allo zafferano (NO latticini)

Fagiolini al vapore
Frutta di stagione
Pane comune

Pasta e lenticchie

Zucchine al forno
Frutta di stagione
Pane comune

Terza

Erbette al vapore
Frutta di stagione
Pane comune

Finocchi in insalata
Frutta di stagione
Pane comune

Pasta in bianco

Insalata verde e pomodori
Frutta di stagione
Pane comune

Pasta e fagioli

Scaloppine di pollo alla pizzaiola

Frutta di stagione
Pane comune

Nuggefts di pesce

Zucchine al vapore
Frutta di stagione

Pane comune

Quarta

Arrosto di tacchino al limone
Carote julienne

Frutta di stagione

Pane comune

Pasta al tonno

Fagiolini al vapore
Frutta di stagione
Pane comune

Pasta al pomodoro e basilico

Carote e piselli al vapore
Frutta di stagione
Pane comune

Pastina in brodo

Filetto di platessa al forno
Patate al forno

Frutta di stagione

Pane comune

Pasta al ragu di verdure

Frutta di stagione
Pane comune

NON UTILIZZARE GRANA PADANO GRATTUGIATO SOPRA LE PIETANZE E ALL'INTERNO DELLE PREPARAZIONI

*UTILIZZARE PRODOTTO IDONEO AL SOPRA MENU DEDICATO

: variazioni rispetto al menu standard.

FRUTTA DI STAGIONE: a seconda delle diverse stagionalitd del mese in corso.




