Casa del Sacro Cuore

PROGETTO CENTRO ESTIVO

TUXTUTTI
“E chi e il mio prossimo?”
Collegio Vescovile
12 giugno — 30 giugno 2023

Vision

Prendersi cura e un’azione concreta. Tutti gli ambiti e i contesti di vita ne sono coinvolti: non
importa che siano legati alla sfera privata oppure pubblica, a quella personale o istituzionale.

E in ogni singolo atto, ¢ sempre chiamato in causa il “tutto” di noi stessi: occhi, braccia, mani,
gambe e cuore. Il tema di quest’anno si inserisce molto bene nel progetto “We care” che la nostra
Scuola ha avviato e che puo trovare nell’esperienza del centro estivo un buon volano.

Ci avventureremo allora nella sperimentazione dell’“I CARE” che don Lorenzo Milani insegnava ai
ragazzi di Barbiana, con coraggio e fiducia: se tutto riguarda tutti e ciascuno, allora potremo
costruire un mondo pitt umano ed esperienze di comunita nelle quali ci si prende cura,
gratuitamente, gli uni degli altri.

Mission

Lo stile del servizio — fatto di diverse attenzioni - € da scegliere ogni giorno ed € a questo che il
progetto Cre-Grest 2023 desidera allenare.

Accompagniamo bambini, preadolescenti e adolescenti a comprendere che diventare grandi
comporta diventare prossimi, prendere posizione e assumersi la responsabilita di un pezzo di
mondo. Accettando che in questa scelta ne va di sé, del proprio modo di pensare, della propria
liberta, della propria vita!

Investiamo allora le nostre migliori energie perché questa estate ci alleni ad essere Tu x
Tutti e ad interrogarci costantemente su chi sia nostro prossimo!!

Programma dettagliato

Verra comunicato successivamente e sara soggetto a variazioni in merito alle condizioni
metereologiche e alle presenze effettive dei ragazzi. Per chi avesse richieste particolari puo inserirle
nelle note personali del modulo di iscrizione e rivolgersi poi alla portineria o scrivendo all’email
dell’amministrazione. Per tutti sono previste: uscita in piscina; uscite nei parchi; gita.

Destinatari
Bambini e Ragazzi 6-13 anni (NB: classe prima primaria gia frequentata)

Finalita generali
e Interagire con gli altri nei vari ambiti del crescere
Imparare a gestire i conflitti
Accorgersi degli altri
Aprirsi alla scoperta, all'interiorizzazione, al rispetto dei valori
Dare un nome ai propri vissuti emotivi
Esprimere i pensieri
Cura degli oggetti e delle esigenze dei compagni

Per la fascia 6-10
e adattarsi ai mutamenti mantenendosi fedeli a un obiettivo
e far memoria buona del bene sperimentato
e imparare la trilogia: permesso, grazie, scusa
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Per la fascia 11-13
e Maturare spirito di iniziativa
e Imparare a dar nome ed esprimere le emozioni
e Sviluppare 'empatia
e Sviluppare uno spirito di servizio

Metodologie
e Partire dall’esperienza
Privilegiare il coinvolgimento attivo
Favorire attivita cooperative e socializzanti
Privilegiare due atteggiamenti nei confronti dell’ambiente naturale: coltivare e custodire
Preghiera

Per la fascia 6-10
e Costruire qualcosa in un arco di tempo prolungato
e Attivita teatrali
e Attivita motorie in cui conoscere e maturare abilita

Per la fascia 11-13
e Maturare 'empatia
¢ Rileggere le esperienze alla luce del Vangelo
e Ascoltare testimoni che vivono la dimensione della cura
e Promuovere esperienze di servizio a piccoli gruppi

NB: per questa fascia di eta useremo la bicicletta per spostarci.

Tempi di realizzazione

Il centro estivo partira il 12/06 e si concludera il 30/06.

E possibile partecipare solo ad alcune settimane.

Servizio mensa (non é possibile portare il proprio pranzo al sacco, salvo nelle occasioni in cui e
programmato e richiesto).

Orario : 8.00 -16.30

Lodi, 28 aprile 2023

Don Carlo Groppi
Rettore strutture recettive ed educative
della Casa del Sacro Cuore
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